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Mit Kraftausdauertraining fit
fur das nachste Level!
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Ein Praventionskonzept der
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Deutschen Sporthochschule Koln
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AOK Rheinland/Hamburg
Die Gesundheitskasse.



Anbieterliste

Anbieter

Adresse

PLZ und Ort

Kontakt (E-Mail)

Medical Park
Borussia Ménchengladbach GmbH

Hennes-Weisweiler-
Allee 1

41179 Monchengladbach

Medical Park

Sandra bewegt

Am Kauerbusch 26

42781 Haan

Sandra bewegt

SGZ Altenessen e.V.

Altenessener Str. 393

45326 Essen

SGZ Altenessen

Xan-Fit Zur Wassermuhle 35 46509 Xanten Xan-Fit
Steely Body RingstraBe 130 47475 Kamp-Lintfort Steely Body

ADITA-Sports

Meisenweg 15

47574 Goch

ADITA-Sports

Heilhaus der Physiotherapie

Am Markt 1a

50169 Kerpen-Turnich

Heilhaus

Sport Oase GmbH

Im kleinen Mélchen 36-40

50389 Wesseling

Sport Oase GmbH

Carta Sports UG

Koelhoffstr. 10

50676 Koln

Carta Sports

Sport- und Gesundheitszentrum
Re-Action

Herbertshagener Str. 32

51597 Morsbach

Re-Action

B9! Vital

Adenauerallee 16

53113 Bonn

B9! Vital

Sportwelt Schafer

Am goldenen Tal 8

53902 Bad Minstereifel

Sportwelt Schafer



https://borussia.medicalpark.de
https://borussia.medicalpark.de
mailto:borussia@medicalpark.de?subject=Interesse%20an%20einer%20Anmeldung%20zum%20Pr%C3%A4ventionskurs%20Game%20on&body=Hallo,%0D%0A%0D%0Aich%20interessiere%20mich%20f%C3%BCr%20eine%20Anmeldung%20zum%20Pr%C3%A4ventionskurs%20Game%20on%20und%20freue%20mich%20%C3%BCber%20weitere%20Informationen%20zum%20Kursstart.%0D%0A%0D%0AMeine%20Kontaktdaten:%0D%0AName:%0D%0AE-Mail:%0D%0ATelefon:%0D%0A%0D%0AViele%20Gr%C3%BC%C3%9Fe
https://www.sandra-bewegt.de
mailto:sandra@sandra-bewegt.de?subject=Interesse%20an%20einer%20Anmeldung%20zum%20Pr%C3%A4ventionskurs%20Game%20on&body=Hallo,%0D%0A%0D%0Aich%20interessiere%20mich%20f%C3%BCr%20eine%20Anmeldung%20zum%20Pr%C3%A4ventionskurs%20Game%20on%20und%20freue%20mich%20%C3%BCber%20weitere%20Informationen%20zum%20Kursstart.%0D%0A%0D%0AMeine%20Kontaktdaten:%0D%0AName:%0D%0AE-Mail:%0D%0ATelefon:%0D%0A%0D%0AViele%20Gr%C3%BC%C3%9Fe
https://www.fitnessstudios-essen-sgz.de
mailto:d.henkel@sgz-altenessen.de?subject=Interesse%20an%20einer%20Anmeldung%20zum%20Pr%C3%A4ventionskurs%20Game%20on&body=Hallo,%0D%0A%0D%0Aich%20interessiere%20mich%20f%C3%BCr%20eine%20Anmeldung%20zum%20Pr%C3%A4ventionskurs%20Game%20on%20und%20freue%20mich%20%C3%BCber%20weitere%20Informationen%20zum%20Kursstart.%0D%0A%0D%0AMeine%20Kontaktdaten:%0D%0AName:%0D%0AE-Mail:%0D%0ATelefon:%0D%0A%0D%0AViele%20Gr%C3%BC%C3%9Fe
https://www.xanfit-coaching.de
mailto:info@xanfit-coaching.de?subject=Interesse%20an%20einer%20Anmeldung%20zum%20Pr%C3%A4ventionskurs%20Game%20on&body=Hallo,%0D%0A%0D%0Aich%20interessiere%20mich%20f%C3%BCr%20eine%20Anmeldung%20zum%20Pr%C3%A4ventionskurs%20Game%20on%20und%20freue%20mich%20%C3%BCber%20weitere%20Informationen%20zum%20Kursstart.%0D%0A%0D%0AMeine%20Kontaktdaten:%0D%0AName:%0D%0AE-Mail:%0D%0ATelefon:%0D%0A%0D%0AViele%20Gr%C3%BC%C3%9Fe
https://www.steelybody.com
mailto:info@steelybody.de?subject=Interesse%20an%20einer%20Anmeldung%20zum%20Pr%C3%A4ventionskurs%20Game%20on&body=Hallo,%0D%0A%0D%0Aich%20interessiere%20mich%20f%C3%BCr%20eine%20Anmeldung%20zum%20Pr%C3%A4ventionskurs%20Game%20on%20und%20freue%20mich%20%C3%BCber%20weitere%20Informationen%20zum%20Kursstart.%0D%0A%0D%0AMeine%20Kontaktdaten:%0D%0AName:%0D%0AE-Mail:%0D%0ATelefon:%0D%0A%0D%0AViele%20Gr%C3%BC%C3%9Fe
https://www.adita-sports.de
mailto:info@adita-sports.de?subject=Interesse%20an%20einer%20Anmeldung%20zum%20Pr%C3%A4ventionskurs%20Game%20on&body=Hallo,%0D%0A%0D%0Aich%20interessiere%20mich%20f%C3%BCr%20eine%20Anmeldung%20zum%20Pr%C3%A4ventionskurs%20Game%20on%20und%20freue%20mich%20%C3%BCber%20weitere%20Informationen%20zum%20Kursstart.%0D%0A%0D%0AMeine%20Kontaktdaten:%0D%0AName:%0D%0AE-Mail:%0D%0ATelefon:%0D%0A%0D%0AViele%20Gr%C3%BC%C3%9Fe
http://www.hhphysiotherapie.de
mailto:info@hhphysiotherapie.de?subject=Interesse%20an%20einer%20Anmeldung%20zum%20Pr%C3%A4ventionskurs%20Game%20on&body=Hallo,%0D%0A%0D%0Aich%20interessiere%20mich%20f%C3%BCr%20eine%20Anmeldung%20zum%20Pr%C3%A4ventionskurs%20Game%20on%20und%20freue%20mich%20%C3%BCber%20weitere%20Informationen%20zum%20Kursstart.%0D%0A%0D%0AMeine%20Kontaktdaten:%0D%0AName:%0D%0AE-Mail:%0D%0ATelefon:%0D%0A%0D%0AViele%20Gr%C3%BC%C3%9Fe
https://www.sport-oase.com
mailto:kontakt@sport-oase.de?subject=Interesse%20an%20einer%20Anmeldung%20zum%20Pr%C3%A4ventionskurs%20Game%20on&body=Hallo,%0D%0A%0D%0Aich%20interessiere%20mich%20f%C3%BCr%20eine%20Anmeldung%20zum%20Pr%C3%A4ventionskurs%20Game%20on%20und%20freue%20mich%20%C3%BCber%20weitere%20Informationen%20zum%20Kursstart.%0D%0A%0D%0AMeine%20Kontaktdaten:%0D%0AName:%0D%0AE-Mail:%0D%0ATelefon:%0D%0A%0D%0AViele%20Gr%C3%BC%C3%9Fe
https://www.cartasports.de
mailto:info@cartasports.de?subject=Interesse%20an%20einer%20Anmeldung%20zum%20Pr%C3%A4ventionskurs%20Game%20on&body=Hallo,%0D%0A%0D%0Aich%20interessiere%20mich%20f%C3%BCr%20eine%20Anmeldung%20zum%20Pr%C3%A4ventionskurs%20Game%20on%20und%20freue%20mich%20%C3%BCber%20weitere%20Informationen%20zum%20Kursstart.%0D%0A%0D%0AMeine%20Kontaktdaten:%0D%0AName:%0D%0AE-Mail:%0D%0ATelefon:%0D%0A%0D%0AViele%20Gr%C3%BC%C3%9Fe
https://re-action.de
https://re-action.de
mailto:info@re-action.de?subject=Interesse%20an%20einer%20Anmeldung%20zum%20Pr%C3%A4ventionskurs%20Game%20on&body=Hallo,%0D%0A%0D%0Aich%20interessiere%20mich%20f%C3%BCr%20eine%20Anmeldung%20zum%20Pr%C3%A4ventionskurs%20Game%20on%20und%20freue%20mich%20%C3%BCber%20weitere%20Informationen%20zum%20Kursstart.%0D%0A%0D%0AMeine%20Kontaktdaten:%0D%0AName:%0D%0AE-Mail:%0D%0ATelefon:%0D%0A%0D%0AViele%20Gr%C3%BC%C3%9Fe
https://b9-fitness.de
mailto:info@b9-fitness.de?subject=Interesse%20an%20einer%20Anmeldung%20zum%20Pr%C3%A4ventionskurs%20Game%20on&body=Hallo,%0D%0A%0D%0Aich%20interessiere%20mich%20f%C3%BCr%20eine%20Anmeldung%20zum%20Pr%C3%A4ventionskurs%20Game%20on%20und%20freue%20mich%20%C3%BCber%20weitere%20Informationen%20zum%20Kursstart.%0D%0A%0D%0AMeine%20Kontaktdaten:%0D%0AName:%0D%0AE-Mail:%0D%0ATelefon:%0D%0A%0D%0AViele%20Gr%C3%BC%C3%9Fe
https://www.sportwelt-schaefer.de
mailto:info@sportwelt-schaefer.de?subject=Interesse%20an%20einer%20Anmeldung%20zum%20Pr%C3%A4ventionskurs%20Game%20on&body=Hallo,%0D%0A%0D%0Aich%20interessiere%20mich%20f%C3%BCr%20eine%20Anmeldung%20zum%20Pr%C3%A4ventionskurs%20Game%20on%20und%20freue%20mich%20%C3%BCber%20weitere%20Informationen%20zum%20Kursstart.%0D%0A%0D%0AMeine%20Kontaktdaten:%0D%0AName:%0D%0AE-Mail:%0D%0ATelefon:%0D%0A%0D%0AViele%20Gr%C3%BC%C3%9Fe

